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發源地在廣州的慧靈智障人士服務機構，有一個相對比較有特色的服務：就是為 16 歲以上

的心智障礙者在社區裡“安家”，目前在全國共有 62 個社區關愛家庭。 

它的運作模式是在不同的社區裡設置一個個很普通的家庭，家庭裡居住著 5‐6 名心智障礙者，

和 1 名生活輔導員（俗稱“家庭媽媽”）；白天他們各自去自己的日間康復機構學習和工作，

放學或下班後就回到自己的社區家庭生活和居住。 

社區家庭的建設，旨在為心智障礙者搭建自主生活的平臺，因此在這個社區家庭裡面，大家

互助互愛，每個人都要承擔家庭的責任，分工合作家庭的大小事務，如做飯、清潔等。 

這種社區家庭的建立，得到很多家長的認可，在大陸社區關愛家庭的服務需求很大。 

 


